
 
 

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА  

социально-гуманитарной направленности 

«Ступеньки к школе» 

 

Уровень программы: стартовый 

Возраст обучающихся: 5-7 лет 

Срок обучения: 1 год 

Количество часов за год: 72 часа 

 

                                                    Аннотация  

Старший дошкольный возраст – это период активного познания, творчества, 

общения. Но самое главное, это период подготовки к новому этапу в жизни – 

школьному обучению.  

Характерной особенностью данного возраста является так же развитие 

познавательных и мыслительных психических процессов: внимания, мышления, 

воображения, памяти, речи. Мыслительные операции являются инструментом 

познания человеком окружающей действительности, поэтому, развитие 

мыслительных операций является важным фактором становления всесторонне 

развитой личности. У ребенка проявляется познавательный интерес к миру, 

поэтому его надо ставить в позицию исследователя. Ребенок должен сам 

анализировать, сопоставлять и делать выводы. 

 Способность четко, логически мыслить, ясно излагать свои мысли в 

настоящее время требуется каждому. В этих качествах нуждаются врач и 

руководитель предприятия, инженер и рабочий, продавец и юрист, и многие 

другие. Логическое мышление формируется к старшему дошкольному возрасту. 

Именно в этом возрасте необходимо уделять больше времени для работы с детьми 

по развитию у них мыслительных операций. Вот почему вопросы развития 

мыслительных операций являются основными в подготовке дошкольников к 

школе. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Ступеньки к школе»  разработана с основной целью – познакомить детей с 

удивительным миром звуков, букв, цифр, чисел, научить логически мыслить. 



 


